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Curriculum 
formativo e 
professionle 

FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT.  6 E 8 DPR 484/1997 

E DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/2000 

(DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’) 

Informazioni personali 
Cognome Nome Rugna Mario 

Residenza anagrafica Via di San Niccolò 29 50125 Firenze 
Domicilio Borgo S. Frediano 85 50124 Firenze 
Telefono 055243189 Mobile: 3346795083 

Fax O5522767201 
E-mail mario.rugna@uslcentro.toscana.it

mrugna@yahoo.it 

Data di nascita  18 Luglio 1968 
Cittadinanza Italiana 

Dichiarazione Sostitutiva Il sottoscritto RUGNA MARIO codice fiscale RGNMRA68L18D976R nato a LOCRI il 
18/07/1968  residente in FIRENZE Via S. NICCOLO’ n 29 consapevole delle    
responsabilità penali cui   può andare   incontro in   caso   di dichiarazioni non 
veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del DPR 445/2000 e   sotto   la    
propria personale responsabilità, dichiara i seguenti stati, fatti e qualità personali: 
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Esperienza professionale Dal 1  Novembre 2012 ad oggi 
  Servizio di Elisoccorso Regionale Toscana 

• Attività come Medico di Emergenza Sanitaria su Elisoccorso Regionale Toscana presso
la base di Firenze “Pegaso 1”

Dal 7  Febbraio 2012 ad oggi 
Azienda U.S.L. Toscana Centro 
• Incarico Professionale pesatura 50: “Innovazione e Formazione” presso la S.O. C.

Emergenza Sanitaria 118 Firenze Soccorso
• Referente Percorsi Diagnostici Terapeutico Assistenziali S.O. C. Emergenza Sanitaria

118 Firenze Soccorso 
• Referente percorso BLSD laico e sanitario Azienda U.S.L. Toscana Centro  Area 

Firenze
Dal 1  Giugno 2007 al  oggi 

Azienda U.S.L. Toscana Centro 
• Referente Formazione S.O.C. Emergenza Sanitaria 118 Firenze Soccorso.

Dal 1  Luglio 2006 ad oggi 

Azienda U.S.L. Toscana Centro 
• Dirigente Medico di I livello presso la S.O.C. Emergenza 118 Elisoccorso
• Attività di Emergenza Sanitaria Territoriale su ambulanza di soccorso e rianimazione
• Attività di Emergenza Sanitaria Territoriale su automedica

Dal 1 Novembre 1999 al 31 Ottobre 2007 

Azienda U.S.L. Toscana Centro 
• Attività di Pronto Soccorso al DEA dell’Ospedale Nuovo S. Giovanni Di Dio con distacco

orario di 12 ore settimanali

Dal 1 Aprile 1997 al 30 Giugno 2006 

 Azienda U.S.L.  10 Firenze 
• Titolare di convenzione a tempo indeterminato
• Attività di Emergenza Sanitaria Territoriale su ambulanza di soccorso e rianimazione

Dal 1 Novembre 1996 – 30 Marzo 1997 

   Azienda U.S.L 11 Empoli 
• Titolare di convenzione a tempo indeterminato
• Attività di Emergenza Sanitaria Territoriale su ambulanza di soccorso e rianimazione
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Istruzione e formazione Dal Maggio 1994 al Dicembre del 1994 
• Tirocinio volontario presso il Dipartimento di Emergenza dell’Ospedale

Universitario di Seattle (WA) USA
Luglio 1993 

• Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Firenze
• Abilitazione  alla professione ed iscrizione all’albo dei Medici e Chirurghi ed Odontoiatri

della Provincia di Firenze
Luglio 1986 

• Diploma di Maturità Classica Liceo Classico “Ivo Oliveti” Locri (RC)

Certificazioni attinenti la Medicina d’Urgenza 
• Idoneità all’esercizio di Emergenza Sanitaria Territoriale (Corso DEU)
• ALS istruttore (Azienda USL Toscana Centro)
• ACLS istruttore (American Heart Association)
• PALS istruttore (American Heart Association)
• BLSD istruttore (Azienda USL Toscana Centro)
• PBLS provider (Azienda USL Toscana Centro)
• ATLS provider (American College of Surgeon)
• ITLS provider (American College of Emergency Physycian)
• PEPP provider (American College of Emergency Physycian)
• Certificazione Regionale in Medicina d’Urgenza (Regione Toscana, Harvard Medical 

International, Beth Israel Deaconess Medical Center)
• Corso di refresh della certificazione in “Medicina di Urgenza” (Regione Toscana, Harvard 

Medical International, Beth Israel Deaconess Medical Center)

Corsi di formazione attinenti la Medicina d’Urgenza 

• Ecografia clinica in Emergenza e relativo stage di presentazione (Azienda USL 10 
Firenze)

• L’insufficienza respiratoria acuta e il suo trattamento precoce mediante CPAP in 
emergenza (Azienda USL 10 Firenze)

• Utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva nel trattamento dell’insufficienza 
respiratoria acuta in emergenza

• Gestione del paziente con aritmie in Medicina d’Urgenza (AOU Careggi)
• Ecografia toracica in Terapia Intensiva (Azienda USL 10 Firenze)
• Corso di formazione in ecografia clinica in emergenza urgenza (Azienda USL 10 

Firenze)
• Aspetti giuridici in Emergenza Urgenza (Azienda USL 10 Firenze)
• Maxiemergenza Preospedaliera Avanzato (Azienda USL 10 Firenze)
• Comunicazione medico paziente (Azienda USL 10 Firenze)
• Formare i facilitatori in simulazione in medicina d’urgenza (Azienda USL 10 Firenze)
• Ecografia in emergenza nell’arresto e nel periarresto (Azienda USL 10 Firenze)
• Gestione delle vie aeree (Azienda USL 10 Firenze)
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Istruzione e formazione 

• Referente  ed Istruttore corso “Il trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta 
mediante CPAP in Emergenza Medica” Azienda USL Toscana Centro (Area 118 
Firenze)

• Referente  ed Istruttore corso “Ventilazione Meccanica in Emergenza Medica” 
Azienda USL Toscana Centro (Area 118 Firenze)

• Referente ed istruttore corso Simulation Team Training adulto e pediatrico Azienda 
USL Toscana Centro (Area 118 Firenze)

• Istruttore  ACLS AHA Azienda USL Toscana Centro
• Istruttore  PALS AHA Azienda USL Toscana Centro
• Istruttore  ALS Azienda USL Toscana Centro
• Referente ed Istruttore corso PHAM (PreHospital Airway Managment) Azienda USL 

Toscana Centro (Area 118 Firenze)
• Formatore dei formatori BLSD percorso regionale Regione Toscana
• Referente ed Istruttore corso BLSD Azienda USL Toscana Centro (Area Firenze)
• Docente corso DEU Azienda USL Toscana Centro

Capacità e competenze 
organizzative 

• Coordinamento e redazione delle Best Practices per la S.O.C. Emergenza Sanitaria 118 
Firenze Soccorso 

• Referente della formazione e dei percorsi formativi dei medici per la S.O.C. Emergenza 
Sanitaria 118 Firenze Soccorso

• Referente del Progetto ECLS per la S.O.C. Emergenza Sanitaria 118 Firenze Soccorso
• Referente del progetto Pubblic Access Defibrillation (PAD) della S.O.C. Emergenza 

Sanitaria 118 Firenze Soccorso 
• Referente BLSD Azienda USL Toscana Centro (Area 118 Firenze)
• Referente progetto “Registro ACR extraospedaliero” per la S.O.C Emergenza Sanitaria 

118 Firenze Soccorso 
• Membro permanente della Commissione esami soccorritori secondo quanto previsto 

dalla L.R. 25/01  
• Membro  Commissione Verifica Ambulanze  ASF ( Del. DG 352 del 13/05/14) 

Madrelingua Italiano 

Altra lingua Inglese 
Comprensione Parlato Scritto 

Eccellente Eccellente Eccellente 

Attività come docente in corsi aziendali certificati ed accreditati ECM 
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Altra lingua Francese 
Comprensione Parlato Scritto 

Eccellente Buono Elementare 

Capacità e competenze 
informatiche 

OTTIMA PROPRIETÀ NELL’USO DEI PROGRAMMI DI VIDEOSCRITTURA, PRESENTAZIONE ED EDITING DI 
IMMAGINI, MUSICA E FILMATI SU PIATTAFORMA PC E MAC 

Patente A e B 

Firenze, 14 Gennaio 2020 

In fede 
Mario Rugna 




